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    一直都认为读书是一件最简单不过的

事，识文断字，有时间有书即成，现在没

有了，是简单不起。

    曾经赴了几次婚宴，均是相识相恋不

足半年皆成连理，说是没有时间谈情说爱，

现代社会一切都是快节奏，连爱情也不能

幸免。一直很喜欢秦观“鹊桥仙”中的一

句“两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮。”莫

泊桑写过一篇小说，一个俄国男子爱上一

个生病的贵族夫人，天天在她窗子下默默

看着她，直到她离开这个世界。还有《浮

生六记》，沈三白和芸娘的爱情故事，空谷

幽兰似的，读之有回不过来的感觉，《浮生

六记》，现代人或许不会喜欢。现在多简单，

谈情说爱甚至不需要一封情书，QQ 短信即

可取代一切。但沈复和陈芸的爱情之乐现

代人是无法理解的——那种迂回曲折﹑云

深雾绕﹑进退有致的感觉，那是生活中的

风月。

    也许，这就是古典的爱情，就像我们

许多年前的读书，深秋黄昏，夜雨人静，拉

上窗帷，呷着热茶，按自己所能所懂，引

起内心应合的部分欣欣然读起来再说，读

书到了某种境界，其中微妙，实不足为外

人道，亦非外人所解，知者会心之处，在

他人只作寻常看，自知心中如获珍宝般欢

喜，读书的灵气就在不知不觉中训练出来

了。

    生活的变化和工作节奏的快速化是读

书渐渐变味的原因，那个没有电话没有电

视没有过多诱惑的年代，读书作为一种最

高贵最迫切的需求，改变着我们对身外世

界的感知，并由此给人生增添无穷的快

乐。也不知从何时起，读书变成了偶尔翻

看浅读，很少再有阅读第二遍的时间和兴

致，真正意义上的读书的确已经与我们疏

远，就如同我们在生活里﹑屏幕上看了太

多的浮华时尚，外在的物资和内心的需求

越来越背道而驰，当今的读书，以一种人

心的回归和寄托的形式游离于我们的生活

中 。

    读书，是否再过若干年，就会变成一

种古老的生活方式？清风明月，红袖添香，

是不是更古老，那是失去的读书之乐，现时

的读书，不再纯粹，不再唯一，没有一本书

是非看不可，非读不可的，但既已遇到了﹑

看到了﹑读过了，那便有了自己的阅读乐

趣，经得起回味的乐趣。★ 30

读书，爱情，随想
紫光公司   程海芗

    2 00 8 年，对于工业企业来说，一

切来得那么突然，一切又都变得那么快,

上半年原材料价格一路飞涨，8、9月份开

始又一路狂跌，市场随着金融海啸的加

剧，几乎是一夜之间需求大面积萎缩，导

致企业库存难以消化，现金流普遍吃紧。

    工业企业，究竟如何应对这场突如其

来的“海啸”，如何过冬，如何实现“自救”,

成为企业必须共同面对的问题。面对企业

的冬天，。不管是否愿意，中国企业必须学

会“冬泳”,否则只能面临被海水淹没的命

运。但关键是用怎样的方式游过去，是“潜

球”﹑“蛙泳”﹑还是“自由泳”。

    最近有空拜读了由机械工业出版社

出版的《走出困局;危机下企业自救之道》

一书。我感到作为企业一员，必须密切关

注全救金融海啸的走势，密切关注国际原

油价格。因为国际原油价格的波动，相当

于原材料涨跌的晴雨表。

    在这本书中，作者以自己扎实的理

论分析及对中小企业第一线的调研，对中

小企业面临的“困局”进行了全面的剖析，

作者认为在企业中, 一是在采购过程中，

尽可能不做“过剩采购”，降低跌价损失，

最大可能地降低采购风险。二是筛选供应

商，把握比较优势，实行比价采购。三是

降低采购成本，节约采购支出，确保企业

资金用在刀刃上。四是金融海啸，现金为

王,资金链的安全是企业得以在寒冬中生

存与否的致命武器，严格合同质量控制，

调整销售导向。根据营运资金需求、生产

周期和采购应付款周期来确定合理的销售

指标控制，尽可能缩短周转期，规避市场

风险。金融海啸的非常时期，企业应加大

应收账款周转的考核力度，同时组织专门

催款力量，强化催收工作。只有多管齐下，

才能加快资金周转速度，确保经营稳健，

不至于被海啸吞噬。

    第二次世界大战后，日本经济一片

萧条，但正是在萧条中，丰田公司开始了

管理创新，大刀阔斧地砍除生产浪费，砍

除“库存暗礁”，推行准时生产方式，

并取得了巨大成功。本轮全球性的金融

危机，也正是促进企业强化经营管理的

最佳时机。

    究竟如何认识这个危机，危机会给

中国企业带来什么？事实是我们要正确

看待并利用这场危机, 穷则思变,逆境中

求生存，逆境中求发展。

    发展，科学发展，为何成为中国命运

的关键词，成为 13亿人民的共同选择, 向

前发展再也离不开科学发展。中国的改革

开放不仅仅是一个穷则思变的问题，不仅

仅是一个国家和民族的问题。站在中国的

全局看,今天的“困局”的解决，将为明天

之“变局”、后天之“胜局”提供智慧和经

验。

   温家宝总理说得好:“金融危机在一

定程度上是信心危机。在这个关键时刻，

提振信心最为重要”， 信心就是希望。

有信心才会创造奇迹。我们要做的，就

是各尽其力，坚定信心，“主动伸头去喝

水”。★ 31

危机与机遇共存
—— 读《走出困局：危机下企业自救之道》有感

高斯公司     吴忠宝

鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。

                         —— 李苦禅
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    记得读电大的时候，班里有一位男同

学年长我十多岁，他时常对我说的一句话

就是“先做人，后做事，做人做好了附带着

就把事情做了”，这句话并不是他的原创，

也是他的一位前辈教导所言。我看得出，他

确实就是这样做的，而且做的很好，得到了

很多同学的认可。而我，那两年一直在向他

学习做人做事。

   我一贯主张低调做人，高调做事。低

调做人，并不是什么事情都退在后面，自己

的利益被别人剥夺强占也不发任何声音，

自己的人格被别人侮辱也不反抗，这不是

低调，这是懦弱。低调做人，是不要太招摇，

不要有点小本事就拿出来显摆，不要有事

没事就往领导跟前凑，然后做出一副领导

面前红人的模样，什么事情自己心中都要

有数，要清楚，自己有本事慢慢拿出来用，

在别人最需要的时候拿出来用，乐于帮助

别人，为别人服务。你不帮助别人，等你需

要帮助的时候就没有人来帮助你，你不为

别人服务，不知道怎样得到你为其服务的

人的认可，什么时候才会有人为你服务。

    在我眼里，所有人都是平等的，如果

你经常觉得自己比很多人高贵，同样，也会

有很多人觉得你很贱，做人就应该对其他

人一视同仁。为别人服务不是你卑贱，人生

下来就是平等的，只是分工不同而已，你努

力过，最后成功，也会有很多人乐于为你服

务。

    高调做事，也不是喊着口号抗着红旗

让满世界的人都知道你要做什么，而是你

对自己所做的事情看的很透彻，把握其根

源和关键，在自己有把握的时候以一种很

高很专业的姿态去做，漂亮的做好做成功。

当然，你要是没有把握还是先在家里好好

琢磨琢磨，再找人商量商量，请教请教，如

果还是没有完全的把握，那你就尽力去做，

出了问题自己尽力去解决。事情是自己做

的，但别人都看在眼里，没有哪个领导是瞎

子，嘴上不说，心里都明白是怎么样。别害

怕做替死鬼，出了事情必然有人承担，如果

能轮到你承担，说明你已经具备了承担的

能力。别害怕自己的劳动成果被别人剥夺，

因为你做的事情，自然有人看在眼里。

    要想先做事，必须先做人。做好了

人，才能做事。做人要低调谦虚，做事要高

调要有信心，事情做好了，你的做人水平就

    在今天，瓦尔登湖早已成为了一个

符号，向科技文明的挑战、对城市生活的

隔绝、与群居社会的疏远、对金钱物质的

漠视，为当代无数的“虽不能至，然心向

往之”的读者所膜拜。《瓦尔登湖》是一部

宁静致远，没有一点说教色彩和胭脂气的

小说，有着那么一种随意的，温馨的氛围，

仿佛置身于一副淡雅的水墨画中。我想，

世界上所有热爱大自然的人都会被梭罗的

《瓦尔登湖》的那抹绿色所迷住。摊开这本

小说，仿佛就走进了瓦尔登湖边，百灵鸟

的歌唱，青蛙的叫声，深邃的森林中弥漫

着的雾霭和那淡淡的清香。作者在序言中

这样写道：“你能把你的心安静下来吗？

如果你的心并没有安静下来，我说，你也

许最好是先把心安静下来，然后你再打开

这本书，否则，你也许会读不下去，认为

它太浓缩，难读，艰深，甚至会觉得它莫

名其妙，莫知所云。”

    喜欢这本书的人一定是一个内心安

静或追求安静的读者，坐在一个远离喧嚣

的角落，一杯飘着淡淡香味的绿茶，一阵

能够轻轻吹动书页的微风。打开扉页，就

如同打开了一扇窗户，窗外的世界是一个

迥异于我们生活的大都市的空间，湖光山

色，溪水潺潺，鸟语花香，郁郁葱葱。

   《瓦尔登湖》是一本拒绝浮躁，回

归自然的小说，深深蕴藏了一种返璞归

真的自然美。美，是自然的灵魂，是自然

孕育了美。自然不仅是在瓦尔登湖边，也

在我们的每个人心中。心无杂念地阅读，

心如止水地思考，将自己的心灵融入其

中，才能真正体会到美的真谛。犹如涓涓

细流注入我们心灵的沙漠，带来一股清

新的气息，宁静雅致的感受。美能深入你

的心灵，改变你的性格和品德，甚至成为

你生命的一部分。作者在书中这样写到：

“瓦尔登湖的风景是卑微的，虽然很美，

却并不是宏伟的，不常去玩的人，不住在

它岸边的人未必能被它吸引住；但是这

样一个湖以深邃和清澈著称，值得给予

突出的描写。这是一个明亮深绿色的湖，

半英里长，周围约一英里又四分之三，面

积约 61 英亩半。”这是一个再普通不过的

湖边景色了，但她却唤醒起我们所埋藏

在记忆中的那份美丽，找寻人性中的那

失落的纯洁天性。

    在作者眼中的瓦尔登湖不仅仅是一

个风景优美的湖，而且也是一个充满着人

性的湖。“一个湖是风景中最美的，最有表

情的姿容。它是大地的眼睛；望着它的人

可以测出他自己天性的深浅。湖所产生的

湖边的树木就睫毛一样的镶边，而四周森

林蓊郁的群山和山岸是它的浓密突出的眉

毛。” 我想，我们中的每一个平凡的人，都

需要这样一双纯清洁净的“大地的眼睛”，

来真正看透自己的内心，探究自己真正的

人性和灵魂。瓦尔登湖就好像一面灵魂的

镜子，因为每一个人都在寻找属于自己的

瓦尔登湖。

    只有亲身体验过这样“结庐而居于辟

野”的生活，惟独拥有真实的那份沉静，方

有可能在小说中的字里行间表露出那丝丝

清新与惬意，《瓦尔登湖》就是这样一

部难能可贵的优秀作品。更为可贵的是，

她的文字不仅局限于单一的清新淡雅，更

是有那一种催人深思的力量，经得起琢

磨，耐人寻味。寓情于景，是述景文字的

至高与精髓。在这方面，《瓦尔登湖》的意

蕴可谓极其深远。

    在一个晴朗的白天，作者坐在他那特

制的木桩上，看着“湖阔凭鱼跃”的迷人

景色，在作者笔下，却是那样静谧和随意。

他写道：“…仿佛那是源泉中常见的喷涌，

它的生命的轻柔的搏动，它的胸膛的起伏

的呼吸。那是欢乐的颤抖，还是痛苦的战

栗，无从分辨…”。似这般生命力的彰显，

早已不局限于景物本身了。她更是作者内

心的影像，衬托出那对自然，对美的深深

眷恋。

    在这之前，我也曾经阅读过许多写

景的散文和小说，但却没有能发现如此

令我着迷的书，每一个人都在寻找属于

自己的瓦尔登湖，寻找自己的心灵之

家。让那颗蕴涵了纯洁人性，追求自然

的心灵有个好的归宿。从精神到物质的

寂寞，从物质到精神的寂寞，是寂寞在

蔓延。今天，越来越多的旅行者背上背包

出发时，他们却还是悲哀的发现，背包里

装满了太多的俗世的印记，城市的喧嚣，

即使走得再远再偏，依然没有能够走出那

块现实的泥沼，而小说中的瓦尔登湖依旧

是那样的迷人和遥远。★ 32

在晚霞中涤荡 —— 读梭罗《瓦尔登湖》

高斯公司    华巍

低调做人    高调做事
紫光公司    庄强

又上了一个台阶。★ 3 3


