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   信心，长久以来一直围绕着所有人，当

我们为自己的目标；理想，努力奋斗的时候

信心象一盏明灯照耀着我们一路向前。

   面对着突如其来的金融危机，整个世界

仿佛都卷入了一场风暴，在这种状态下更能

体现到古人说的那句话“逆水行舟不进则

退”，要不你压倒生活，要不就是你被生活打

到。经济的动荡使许多的民营企业家纷纷逃

离，面对着困难他们选择做了逃兵，在他们

剩下的岁月里他们只能用懊恼和后悔来消逝

着自己的青春。相信自己，面对着任何的困

难，先不要去想着前面的路有多难走，多想

想无论如何我也要走下去，不试着往前走你

就不会有成功的机会，但是你在努力走过了

就算失败，回头看看你会发现在你斩荆披棘

走过的这段路里你已经开辟出了无数条的路。

当你伤痕累累的从困难中走出来你会发现阳

光照耀在你的每一地方，会让你感受到那种

金色光芒带来的喜悦，经历过困难的人才会

明白，信心对于成功是多么的重要，所以请

大声的对着世界说“我能行。”

   丹尼斯.威特勒曾说过：“成功者的

态度包含众多的成份。但是，最重要的是

具有自信心。”没有什么人是一生下来就会

的，也没有谁的一生将是顺风顺水的，不

要退缩，勇敢地去试试、多练练，或许成

功会离你越来越近。

   在我们的身边拥有信心成功的名人很

多，就如爱迪生为了发明电灯，为了使用

出最好的灯丝在数千种的灯丝中找出最适

合的，经历了数千次的失败，才以钨丝

为材料制成了世界第一个可以供实用的电

灯。事后有人问他是怎么做到的，他回答

说“要成功必须有足够的耐心，必胜的信

心和勤奋努力的精神，我只是做到了这

些”。试想如果当年爱迪生没有信心、耐心

和勤奋，那么也许就没有电灯的发明，也

许我们现在仍生活在黑暗中。

   读过这本书让我明白许多道理，充满

信心、锲而不舍的精神会让我在以后的生

活中受益非浅，我们都要象海燕那样迎着

狂风在风中与风搏斗，就像高尔基先生所

说的那样“让暴风雨来的更猛力些吧！”让

我们共同举起信心这盏明灯，在黑暗中找

出一条道路。★ 43

信心成功的秘诀之一
—— 读《信心比黄金更重要》有感

亚华公司  何涛

   看近期热映大片《赤壁》，重现“火

烧赤壁”经典历史片段。虽然诸葛亮在战

事高度紧张时，以观乌龟是否出汗的桥段，

幽默的对白，让人啼笑皆非，却揭示诸葛

亮的知天象，通易经，惊叹于手执鹅毛扇

的他能未卜先知。《易经》实在是很神秘也

很玄妙。

    以读江湖奇侠传一般的心情，读一部

融义理象数为一的书，深刻体会到古人“闲

坐小窗读《周易》，不知春去已多时”的情

景。

   《易经》是我国最为古老的一部占卜书，

同时也是一部凝结着远古先民睿智卓识的

哲学著作。通过由八卦以及由八卦中任意

两卦交相叠合而成的六十四卦为基本图形，

通过对这些卦象的解释，阐述了事物和现

象生成变化的法则。

    但《易经》对世人来说，始终是一个

谜，多少人被它所吸引、所迷惑，尤其是

历史上那些用《易经》的古人，对后世的

诱惑力实在太大了。家喻户晓的诸葛亮、刘

伯温等自不待言，后汉的司马季主，晋朝

的郭璞，宋朝的邵康节等等，都可谓代代

有奇人。在历史的记载中，这些人都有先

知的能耐，但他们的方法却湮而未传。

   《易经》是一部极其难读的书，若干年

前很想去走近它，了解它，但苦于不知从

何着手。偶然，得知坊间正流传着对《易

经杂说》阵阵好评。后来知晓原来它是著

名学者南怀瑾先生有关《易经》的讲记。

    历代贤哲有关《易经》的研究与著述，

往往要穷尽毕生精力，著作之富，亦属汗

牛充栋，洋洋大观，可惜的是历代的《周

易》名家，都没有把他们的方法与心得，清

晰明了的告诉世人。史家多记其事而略其

法，望文探幽者，虽长篇累牍，却众多分

歧，使读者如置云雾中，乃士大夫之意，对

于一般社会大众，没有多大的帮助。

    拜读国学大师南怀瑾教授的《易经》

讲稿后，使我也深刻体会到了古人“闲坐

小窗读《周易》，不知春去已多时”的情景。

    我竟然以读江湖奇侠传一般的心情，

一口气将它读完。象我如此这般的初学者

都能象读武侠小说一样，那么传神，如此

引人入胜，实在是旷古以来仅有的一部易

学著述。

    这也证明了《易经》中的“乾以易知，

坤以简能”。在透过作者渊博的学识，把握

了历史发展的趋势，将人事与自然法则、

历史规则结合为一。寻找到一条崭新的学

《易经》的门径。三圣心法，虽不敢说已由

此可窥可见，但却已破解了千古以来学《易

经》的谜结。

   《易经》是为人事而设，即这是一

部与人人有关的书。《易经.系传》“开物成

务，冒天下之道”、“以通天下之志，以定天

下之业，以断天下之疑”，正说明了此点。南

怀瑾教授在书中说明了爻为什么止于六，

人生的历程，也是如此，一个卦的六爻，往

往就是一个人一生各个阶段的指标，也可

以说是人生经历的寒暑表，这中间已包括

了亨通的、困阻的、复苏的种种事实与启

示。

    真切的感受到《易经》与我们人生的

关系，更拉近了一步。《易经》是与人人有

关的书，透过这本书，我们能获得《易经》

的帮助，无论你是政治家、企业界的领导

人，抑或是初出茅庐的上班族，是“潜龙

勿用”的学生或是“飞龙在天”的功成名

就，爬上事业巅峰的大家。

   这书对人们走上成功之路，分享成功的

果实，都将有深不可估的帮助和影响。★ 44

读南怀瑾《易经杂说》
—— 一部引人入胜且与人人有关的书

高斯公司    夏泓华
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    沃伦.巴菲特，一位 78 岁的慈祥老

人，却是目前世界上最富有的人之一，资产

高达 620 亿美元

   对于这位传奇投资家，我们并不陌

生，尤其是通过罗杰.洛温斯坦的《巴菲特

传：一个美国资本家的成长》一书，我们对

他有了更深入的了解。现在，施罗德——摩

根士丹利保险公司的前分析师，再次将这

位奥马哈之神敏锐和个性的一面呈现在了

我们面前，这就是——《滚雪球：巴菲特和

他的财富人生》。

    本书是唯一一本巴菲特本人授权的

“官方”传记。许多年来，穿着旧毛衣、古

灵精怪而又令人顶礼膜拜的巴菲特一直都

备受媒体的追捧。但注重个人隐私的巴菲

特从未花这么多时间回答任何记者或作者

的问题。为了支持这本书的创作，作者施罗

德历时 5年，经过潜心研究各种资料，包括

以前从未公开过的档案文件，终于为读者

描述了一个与众不同的巴菲特。但是，《滚

雪球》比其他作品更加敏锐，它深入到心灵

深处挖掘其成功秘诀。他的长期投资取得

了惊人的回报，甚至有些学者都不敢相信，

认为那只是侥幸成功。

    巴菲特把自己的成功归结为“专注”。

施罗德写道：“他除了关注商业活动外，几

乎对其他一切如艺术、文学、科学、旅行、

建筑等全都充耳不闻——因此他能够专心

致志追寻自己的激情。”施罗德说，小时候，

沃伦就随身携带着自己最珍贵的财产——

自动换币器。而 10 岁时，父亲提出带他旅

行，他想去的地方就是纽约证券交易所。

不久之后，巴菲特读到了一本名为《赚 1000

美元的 1000招》的书，他对朋友说要在 35

岁前成为百万富翁。“在 1941年的世界大萧

条中，一个孩子敢说出这样的话，可真是胆

大包天，听上去有点傻得透顶了”。施罗德

写道，但是……他很肯定自己能够实现这

一梦想。

    当然，他确实做到了，并且还不止这

些。大学毕业后，巴菲特被哈佛商学院拒

绝，于是他来到哥伦比亚大学，投身名扬四

海的本杰明.格雷厄姆的门下，成为他的学

生，这是《聪明的投资人》一书的作者、价

值投资之父。巴菲特从格雷厄姆那里明白

了“市场先生”的危险，并且学会了如何抛

开市场行情独立分析公司价值的秘诀。

    他开始购买“烟蒂型股票”，即那

些只剩一口气，即将出局的公司，最终买进

了美国商业史上一些最伟大的品牌，包括

可口可乐和吉列，以及其他的私营公司，如

内布拉斯加家具城和喜诗糖果公司。巴菲

特投资战车的核心是伯克希尔. 哈撒韦公

司，这也是施罗德第一次和他接触的原因

——该公司主要经营保险业务，麾下拥有

政府雇员保险公司和通用再保险公司。这

些公司都很赚钱，为巴菲特赚取了大量可

供投资的资金。

    巴菲特的投资方法，源自格雷厄姆，同

时又有独创，十分简单：评估投资价值，规

避风险，保留安全边际，让复利发挥实际功

效。尽管在 20世纪 60年代的赌博性投资和

90 年代互联网泡沫时期，人们都被卷入了

这一狂潮之中，而巴菲特的原则依然没有

改变。他只买自己能够理解和评估的股票，

并且想在很便宜时买进。“任何人都明白这

些简单的想法。”施罗德写道：“但是很少有

人能够去实行。”

    很遗憾，没有人仔细听这句话，但是

正如施罗德所写的：“在 2008年春天的混乱

之中，巴菲特坐在那里，在他近 60 年的职

业生涯中，他所思考的价值和风险一直都

没有改变，总是有人在说规则已经变了。但

是，巴菲特说，只有短线投资，你才可以这

么认为”。

    在 2008年这场史所罕见的金融海啸面

前,有人笑指巴菲特也因失算而投资失误，

但一向以长线投资为目标的巴菲特，不会

被眼下金融危机引发的股市大动荡所迷惑。

如何在日益残酷的市场中得以生存，巴菲

特给我们很好地上了一课，而他成功的秘

诀就在于“专注”两字。

    巴菲特对待投资者如同共同奋战的伙

伴，无论身在什么职务，总是坚持“诚

信”的原则，正如巴菲特所说的，“巴

尔扎克说，每一笔财富的背后都隐藏着一

桩罪恶，但伯克希尔却是特例。”他身在

瞬息万变的投资事业，经手无数复杂的人

与事，却始终能保持自身坚定的理念和不

变的处世哲学，这一切都构成了他被誉为

“股神”的原因。想了解巴菲特生命中的“湿

雪”以及他如何走过这“长长的山坡”，读

者绝对不能错过这本书。★ 45

《滚雪球：巴菲特和他的财富人生》读后有感
光华公司     过奕君

   成语“卧薪尝胆”的典故源于司马

迁的《史记.越王勾践世家》。最近，我再

次阅读此书，包括《国语》和《资治通鉴》

史书，对春秋时期吴国、越国两国所发生

的战事有了更深刻的认识，特别是越王勾

践与其重要谋臣范蠡、文種之间的君臣关

系。

    从“卧薪尝胆”的典故中，我们看到

了一个为国报仇雪耻、发愤自励的君王形

象。越国被吴国打败，越王勾践回国，后

坐卧于薪草之上，“苦身焦思，置胆于坐，坐

卧即仰胆，饮食亦尝胆也。”当初，勾践不

听范蠡、文種进谏，盲目对吴国发动战事，

结果越国败之于椒山，被吴王夫差围困于

会稽，真是惨不忍睹。当勾践问范蠡为何

而败，又何为反败为胜，范蠡曰：“持满者

与天，定倾者与人，节事者以地。卑辞厚

礼以遗之，不许，而身与之市。”包括听了

文種的建言，勾践明白了原委，一方面“卧

薪尝胆”，另一方面治理国家，按今天的话

说，实施了“民生工程”，强国富民。

对于范蠡、文種重臣的安排，勾践也颇

有心计，用其所长，由文種扶助自己处

置国内事务，由范蠡扶助自己应对敌国事

宜。勾践就这样带范蠡“入宦于吴”，

“卑事”吴王夫差。这一系列的举措，

被吴王夫差的重要谋臣伍子胥识破，屡屡

谏言，吴王夫差没听进一句，最后竟杀

了伍子胥，由此留下了战败的祸根。

    越王勾践亲理国政，百姓逐渐富裕

起来，越国也因此兵强马壮，勾践深得民

心。范蠡、文種认为时机已成熟，谏言讨

伐吴国。吴王夫差领兵迎战大败，越王勾

践雪了会稽之耻，范蠡、文種两位重臣成

就了勾践的“霸王”地位。司马光的《资

治通鉴.秦纪》记载：战国七雄之一的燕国

说客蔡泽称赞文種等三位大臣为“义之至

也，忠之尽也。”

    然而，就是这位“卧薪尝胆”的勾践，

在“霸王”地位确后，因双重性格所致，

实施残杀范蠡、文種的计谋。早有预感

的范蠡择机而退，派人送书文種，劝曰：

“蜚鸟尽，良弓藏；狡兔死，走狗烹。

越王为人长颈鸟喙，可与共患难，不可

与共乐。子何不去？”一向尽忠尽义的

文種，没有听信、采纳，最后被勾践赐

剑自刎身亡。范蠡则浪迹太湖（大致今

日的江浙两地），隐姓埋名，经商致富

后，号称陶朱公，救济天下穷苦百姓。

司马迁对他十分敬佩，偏爱有加，用了

很多的笔墨记录他的事例，以致我们看到

了这段很详尽的史料。

   以史为鉴，可知兴衰；以人为鉴，

可知得失。尽管说勾践、范蠡、文種之间

的这种君臣关系属于封建集团内部的统治

者之间的权宜之计，但今天读这段历史，

我们仍然从中得到很多启示，诸如治理国

家、完善社会、改善民生，特别是建立和

谐的人与人关系，怎样共克时艰，共享发

展成果等，确有值得借鉴的地方。★ 46

看越王勾践“卧薪尝胆”的另一面
——  读《史记》《国语》《资治通鉴》有感

紫光公司 张竹林


