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    什么是信心？信心就

是相信自己有能力去实现

心中的目标。什么是信

念？信念就是人追求终生

目标的精神支柱，是生命

的航标。一个人或者一个

企业如果失去信心和信

    温总理的底气来之哪里？来自两点，

一是 30 年的改革开放，增强了中国抵抗金

融风险的能力，二是中国应对金融危机推

出了一系列的对应措施，信心是市场的活

力之源，是经济的精神支点，也是现代经

济的本质特征。信心首先是一种信念，是

成功的基石，我们没有现成的经验和模式

可供学习和借鉴，就是靠全国人民对实现

中华民族伟大复兴的执着和坚定信心，不

断开创事业的崭新局面，没有这样的信

念，就没有凝聚力，没有这样的信念，就

没有今天的一切。

    其实金融危机对于中国企业而言是个挑

战，同样也是一个机遇，首先，国家为了

应对金融危机，提出了增加投资扩大内需

等许多有利于国内企业的新政策。所以，

我们企业应增强信心科学应对，让信心成

为企业的“流动资金”。要抓住国家政策

给我们带来的机遇，加快经济结构调整和

产业升级的步伐，尤其是应该重视品牌价

值和技术含量的提升，更加注重技术创

新，产品质量，电耗效率和管理能力的提

高，使企业在竞争激烈的市场上更具活力

和竞争力。其次，我们企业和广大员工要

发扬“士兵突击”的精神

和意志，不抛弃，不放

弃，团结一心，共渡难

关，只要坚持到底，就一

定会迎来一片新天地！由

此，我想起了 70几年前的

红军长征，面对数倍于己

信心，成功的基石
— 读《信心比黄金更重要》有感

光华公司   刘志龙

 

念，他们将失去一切。

    当前，由于受到国际金融危机的影

响，我国的经济增长率出现了下行趋势，

就业困难，经济放缓，我们面临了经济严

冬。经济想发展，就离不开信心的支持。

因为积极的心态，坚定的信心，是战胜困

难的重要力量。《信心比黄金更重要》一

书，就旨在让大家信心相互传递，多一份

信心，多一份动力，多一些解决困难的办

法。在书中作者提到在多个国际场合，中

国领导人表达了中国办好自己的事，稳定

世界经济和金融的信心和举措，尤其给我

印象最深的是温家宝总理在面对美国经济金

融界知名人士所说的一句铿锵有力的话：

“在经济困难面前，信心比黄金和货币更

重要，”同时他又说道：“我深知人生的

艰辛，也知道国家建设的艰难，但我也树

立了一种信念，一个人，一个民族，一个

国家，只要不畏艰险，勇于攀登，一定能

达到光辉的顶点。”温总理充满自信的话

语，向世界表明，他将直面挑战不退缩，

并带领人民去克服困难，中国有信心应对

这场金融危机，这需要坚定，勇气和信

心，也让世界听到了一个大国的声音。

的国民党中央军的围追堵截和地方军阀的封

锁包围，凭着对革命的无限忠诚和对党的

坚定信念，红军战士发扬大无畏的革命精

神，征服了雪山，草地等极端恶劣的自然

环境，最终战胜敌人，胜利到达目的地。

信念，让他们克服重重困难，浴血奋战；

信念，成就了“红军不怕远征难”的革命

气概；信念，是红军战士最终战胜敌人，

克服险阻的精神支柱，也是我们今天应该

继承和发扬的最宝贵的精神财富。

    所以，面对金融危机和复杂多变的经

济形势，我们首先要做的就是一定要充满

信心，有信心就有勇气，有信心就有力

量，信心远比黄金和货币更重要，相信在

党和政府的正确领导下，团结一致，发扬

长征精神，树立战胜各种困难的勇气和信

念就一定能做好自己的事情，处理好自己

的问题，中国经济将经受国际金融危机的

考验获得又好又快的发展。

    无论是企业还是个人，要想实现心中

的目标，首先要有坚定的信心，然后要具

有坚强的毅力和百折不饶的进取精神。信

心，是成功的基石，这是我从《信心比黄

金更重要》一书中得到的最大启发。★ 8 4

   本书是叔本华原著作代表作的精选译

本,也是集叔本华的思想之大成的作品.全

书共分为六大部分，分别为人的本性，人生

总论，处世之道，待人之道，爱与恨，生与

死和人生对策。在这六部分里，作者分别就

人的本性，幸福和快乐，

意志和心智，荣誉和名

声，行为和个性，命运和

对策等几乎涵盖了人生

的各个方面，阐述了独

特新颖的“幸福论”。

  自古有云：人之初，

性本善，性相近，习相远。而在本书中，叔

本华阐述了与儒家性善论截然不同的道德

观，认为德行应该是意志的性质，每个人对

别人的基本倾向，在品性上被定义为要么

是嫉妒，要么是同情，正是这一点决定了人

类的智慧和美德；另一方面，认为贪欲并不

是一种罪恶，只有它的对立面奢侈才是一

种罪恶。在现如今的中国，当商品经济大潮

迎面席卷而来，我们是否早已做好准备来

接纳这个多变精灵，还是受控于它魔法之

中，无法看清身边的世界，双手所触及的只

是一个空虚的世界表象。中国自古就以农

耕经济为基础，千年的耕作铸造了中国人

务实、勤劳的品格。当多元化的经济模式与

西方的文化思维方式以惊人的速度闯入我

们的生活，占有一席之位，它洗刷冲击着中

国人传统的思维方式与文化，改变着我们

对世界的看法，人生的追求，和人性的本

质。当奢侈成为一种习惯，简朴的美德早已

燃为灰烬，旧的风尚已经逝去，新的风尚从

何而来？

  人性，在生活中的体现为人文主义，

即以人为本，人事为先。2008年的汶川大地

震给我们带来悲伤、沉痛的同时，唤醒了我

们作为人的恻隐之心与怜悯之情，流露的是

真情，体现的是人性，为逝去的灵魂而落泪，

谁又可能不为那令人难忘的一幕幕所动容。

当地震过后，我们又从中反思，何所谓人生

的幸福? 幸福来源于人内心的舒适度与满足

感，和金钱没有必然的联系。当我们在日常

的工作纷扰中停下来，每天在坐公交车回家

的路上，心里是喜悦，还是失落；是幸福，

《叔本华的智慧》读后感
紫光公司 李子青

还是彷徨与不安，生活的

压力与责任可能永远无

法让我们从其中解脱出

来，获得精神和肉体上的

超脱，但我们可以释放自

己心中的不快，给自己一

个安静的角落，生活快乐

无外乎回忆，记忆中的童年幸福无忧的时

光，对未来舒适生活的向往。人活着，不就

是图个安稳吗？当我听到这句话的时候，心

里释然了好多。人活着，有时候就是一种心

情，为功名利禄所劳累，为什么不去善待自

己呢？只有让自己快乐，才会感觉到生活的

美好，我们肉眼所看到的世界是每天面对并

浸泡其中的物质生活，但不是生活中缺少快

乐和美丽的景色，而是我们缺少发现，缺少

对身边事物的敏感度和内心的感受的感知与

确认。                 (转下页）

非学无以广才，非志无以成学

        —诸葛亮
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    朋友，你是否经历

过飞机误点的无奈？当

你提着行李等待登机指

示的时候，广播里传来

的却是由于某种原因你

所乘坐的航班无法准时

起飞的消息。这时你的

心情是否会跌到谷底，

并不时地小声抱怨。不

过在那样的处境中或许更多的只是无奈，

而你所能做的也只有耐心等待。但是大导

演斯皮尔伯格在一次等待飞机误点的过程中

汲取到了灵感，随后拍摄出了《幸福终点

站 》。

    影片讲述的是由汤姆汉克斯扮演的一个

来自东欧小国名叫维克多.纳沃斯基的小人

物，去美国帮父亲实现一个未了的夙愿的

故事。但是从飞机起飞到在肯尼迪机场落

地的这一段时间，他的国家发生政变，他

因此突然成为了没有国籍的人，无法入

境，也无从出境；纵然纽约和美国就在数

米之遥的门外，他仍然只能等在候机大厅

里，直到身份明确。这一等，就是 9 个月。

但是这期间他没有虚度光阴。他利用待改

建的 67 号登机口给自己建造了一个临时的

“家”。为了填饱肚子，他开始收集手推

车来换取硬币，接着又被一个工程师看中

成了建筑工人。在与想方设法要刁难他的

海关局长进行周旋的同时，维克多还帮助

了一位运输工向他心仪已久的女孩表白，

而且运用这几个月里学习到的海关条例帮助

一名买药救父的俄罗斯人在最短的时间内顺

利通关。最后在他离开的时候，这个原本

言语不通的东欧人，依靠自己的睿智、幽

默和善良让整个机场里的人为之感动。

    整部影片让我印象最深是维克多不断地

拿着通关文件去找工作人员盖章的镜头，

虽然每次的结果都是得到一个红色的

R e j e c t。但是每当他获得新的申请材料，

他就会再尝试一次。我已经记不清维克多

一共得到了多少个红色的 Reject，最终当

他的身份得到确认，拿着通关文件去服务

台的时候，我坚信他已经成功了。看到工

作人员盖上绿色的 Accept印章的时候，我

终于知道这就是执着的力量。

    每一种执着都是靠着背后那一份信仰来

支撑的。有的执着是为了一个科学数据，

有的执着是为了那一部

传世佳作，有的执着是

为了那一份忠贞的爱

情，还有的执着就像影

片主人公那样为了亲人

未了的夙愿。但是我在

这边想要表达的执着并

不是那种盲目的坚持，

也不是那种不撞南墙不

回头的死板。当你准备为了一个目标全力

以付的时候，首先请仔细想一这么做你会

失去什么，又可能会得到什么。当然每一

个幸福的结局都不会是天上掉下来的馅饼，

试想一下如果维克多没有这么强的适应能

力，没有在困境中赖以生存的一技之长，

他怎么可能在飞机场坚持 9个月之久，并最

终等来祖国政局稳定的那一天。这就要求

你在实现目标的过程中或运用已掌握的技

能，或不断学习新的知识，来靠近你幸福

的终点站。但是在你努力的同时别忘了身

边的人也会给予你帮助。

    最后我想用影片的结束语——“Life

is waiting”来和大家共勉。执着的过程

是枯燥的，甚至是痛苦的，但是到达终点

后的幸福与喜悦也是无法取代的。每一个

人生命都是在等待一个又一个的终点站，

希望你已到达的幸福终点站将是你又一段幸

福旅程的起点站。★ 8 6

执着的力量
——观《幸福终点站》有感

高斯公司   陆洪俊

（接上页）人生的智慧在于发现，发现自己

经历中的不寻常感受，来丰富自己的内心世

界，才会拥有幸福、满足、感恩的心境，拥

抱自己，拥抱自己未来快乐的生活，不怕面

对死亡，以平和的心态走过人生的风风雨雨，

完成每个人的应该完成的圆周运动。★ 85

  《西游记》是我国古典文学的四大名

著之一，相传为明代小说家吴承恩所著，

描绘的是唐僧师徒西天取经的坎坷历程。

书中的神话故事活灵活现，深入人心，在

群众中广为流传。

对于《西游记》，书也读过，电视剧也看

过，但是以前总是拘泥于其中的故事情

节，没有深入思考，所以每每都是流连于

其中的神话魅力，感触不深。而今，经历

了多年的工作生涯，踏上了管理工作岗

位，再去细细回思，忽觉得书中情节耐人

寻味，富含哲理。在这里和大家谈谈自己

的拙见体会，且算是抛砖引玉吧。

  《西游记》中唐僧师徒四人，可以说

是为了完成西天求取真经的使命而走到了一

起，不管是天意还是人为，他们四人的目

标就是到达西天大雷音寺，取回真经，拯

救世人。我们不妨换个角度，把这四人看

作是一个工作小组，共同去完成一项上级

交付的任务。

  这样一来，唐僧自然是个主管，管理

和带领着他的三个下属——孙悟空、猪八

戒和沙僧。孙悟空是个骨干，可以看作是

个资深技术人员，是整个团队的技术支

撑，是任务得以圆满完成的的保障。猪八

戒和沙僧则是一般职工，技术上不是很出

彩，但是却有着各自不同的工作态度。猪

八戒作风懒惰，但甜言蜜语，嘘寒问暖；

沙僧水平平庸，但却默默无闻，踏实肯

干。就这样，一个团队诞生了。

  唐僧是管理者，拥有管理上的知识和

能力，但是却不懂技术，必须依靠他的三

个下属来完成工作。首先的一个问题就

是，不懂技术的管理者行吗？我们来看，

一旦出现了妖魔鬼怪，虽然孙悟空三番提

醒，但唐僧却不懂识别，依旧我行我素，

几经劫难。换作职场来看，管理者不懂技

术，不熟悉技术，对于新的事物不能够很

好的把握，对于技术人员提出的忠告不予

理睬，最后的结局就是陷入绝境，等待援

助 。

  孙悟空是个技术骨干，能力很强，是

整个团队的技术核心。但是他的缺点是桀

骜不逊，不太服从管理。因此，虽然每次

最后唐僧都是被这位“大徒弟”所拯救，

但是对孙悟空依旧存有保留和猜疑。再看

猪八戒，可以说他是个坏事者和麻烦制造

者，但是因为他能说善道，可以很好的以

一种下属对上级的姿态与唐僧沟通，所以

即便是犯了错误，也常常会被唐僧所原

谅，不予怪罪。如果孙悟空犯了错呢呢？

一顿“紧箍咒”是免不了的。所以，我

要谈得第二点就是要服从管理，与上级做

好沟通。

  再来看沙僧，可以说，他是个实干

者，技能上固然比不上孙悟空和猪八戒，

但是做事勤勤恳恳，不辞劳苦，毫无怨

言。但是，他却是唐僧最不看重的徒弟，

唐僧想到的往往是大徒弟和二徒弟，至于

三徒弟，在他眼里，就是一个“随从”。

即便到了最后，佛祖册封时，沙僧也仅仅

成为了一个小小的罗汉。这里我们不谈功

利主义，但是从他这里所反映出来的一个

现象就是——没有技巧的苦干是不会有成绩

的，这也是我想谈的第三个问题。在职场

里，兢兢业业、埋头苦干的精神是要的，

但是一味的只讲求做事是不可取的。凡是

要讲求技巧，讲求方法，要学会与上司沟

通 。

  不管怎样，唐僧师徒四人作为一个团

队，最后取得了真经，完成了他们的使

命。从某种意义来讲，其中的任何一员都

是不可少的，缺了一个，可能任务就完成

不了或是大打折扣。但是，作为职场里的

你，是想做唐僧呢，还是做孙悟空、猪八

戒、沙僧？抑或是各取一面，舍短取长？

相信，睿智的你会有一个自己的答案。

 《西游记》是很好的一本书，不只在于

它的内容，还在于它的内涵，它的发人深

省……★ 87

从《西游记》谈职场感悟
亚华公司  李延杰


