
 DUSHUJIAOLIU

第四十五期（总一百二十期）
印机工会职工读书会编      2009.12.6

读书交流

欢迎投稿：xuchg@sppmc.com

   在人的一生之中，在不同的阶段，无

疑面临着很多的选择。在小的时侯，我们还

未成年时，很多事情是由父母作主，拿的决

定。而在我们成年以后，就学会了自己拿决

定、作选择。大学毕业以后，绝大多数的青

年朋友在选择第一份工作时，学会了自己

来做选择。我想说的是，既然选择了这份工

作,就做好它，因为这是你自己的选择。

   这些时间以来，陆续读到的几本书《对

工作负责就是对自己负责》、《执行重在到

位》、《致加西亚的信》讲的都是工作方面的

事情，我发现它们不同于我在大学中读到

的有关管理方面的那些纯粹的理论知识和

方法，而是侧重于从工作态度方面着手，且

都是写给普通员工的、而不是管理者。在这

个“物欲横流”、“拜金主义”被人视为人生

哲理的现代商品社会中，刚刚踏入社会的

年轻人该如何对待自己的工作以及应从工

作中得到些什么，是追求生活中的安逸享

受，还是实现自己存在这个社会、世界上的

意义，赢得别人的尊重和欣赏，确实是个值

得深思的问题。

   就像马克思所说的，工作的重要目的之

一当然是为了获得薄酬以维持自己的生计，

但除此之外，更为重要的是能在工作中锻

炼自己的能力，挖掘自己的潜能，增加自

己的工作经验和人生阅历，因为工作是人

生的一部分。

   选择了一份工作，就是选择了一种生

活态度。对于我们青年员工来说，要对得

起自己的第一份工作，在没有深入体会到

他的意义时，最好不要轻易地放弃，因为

这是自己第一个慎重的选择，轻易地否定

它首先就是否定了自己。当这种否定成为

一种常态时，不是一件好事，因为这将消

耗自己的青春和生命。

   无论在哪个行业，哪个岗位上，工作

中不可能不遇到困难，如果因为某些困难

就轻易地放弃，那就会在工作中畏首畏尾，

承担不起多大的责任。俗话说：“人无压力

轻飘飘。”一个人，只有在比较大的压力下

依然能够出色地完成任务，这才能说明此

人是可提拔重用的人，才是一个值得信任

的人。我们知道，在这个宇宙中，力的作用

是相互的，这条规律同样适合于人与工作

之间的关系。当工作给予你压力时，如果你

能承受得住，不被压垮，那么同样你也会给

予工作以反作用力，推动工作向好的方向

发展，推动事业前进，最终获得事业的成

功。

   我想说的是，在你选择了一份工作，就

应该全力去做这份工作，体会这份工作带

给你的意义和它的价值。即使你最终因为

各种原因离开了原来的这家公司，你也应

该能在离开时对自己说：“我已尽了全力，

我是问心无愧的。”无论这项工作有多么地

枯燥，你都要学会从工作中找到乐趣，否则

就是对不起自己。如果在工作中毫无斗志，

整天昏昏噩噩，而你在还未体会到所从事

工作的真正意义时，就可能会放弃，而这时

的放弃显然是不怎么明智的。

   工作质量决定着生活质量。在人的职业

生涯中，有 1 / 3 的时间在工作中度过，工

作的态度决定了你生活的态度。是整天抱

怨还是乐观进取，完全是由自己选择的。人

的能力有高低，但正如前国家队主教练米

卢所说：“态度决定一切”。只要你努力去做

一项工作，它同样会带给精神的慰藉、别人

的尊重、心灵深处的平安。当你白发苍苍

时，当你回忆起自己工作时的场景，你可以

自豪地对自己说：“我，发挥了自己全部的

潜力，度过了真正完整的一生。”★ 190

既然选择了,就努力去做
  高斯公司  方李杰

周末，去一个朋友家

作客，由于路程太远，当天

就住下了。朋友有非常好的

作息习惯，每天晚上10点一

到就准备睡觉，客随主便，

我也只好早睡，但由于平时

睡得晚，到了这个时间点却

发现大家原来都有这样的困惑，那到底是谁在

偷偷吃掉了我们的“读书时间”？最近在读者

上看到了这么一篇文章，我似乎找到了答案。

文章说我们当代年轻人正在进入一个黑

暗和无知的时代，每天将大量的时间投入在网

络社区、聊天工具以及手机短信上，却没有充

分利用便捷、巨大的网络资源，学习比前人更

多的知识。虽然我不完全赞同文章中的说法，但

它却一针见血的指出电脑网络在逐渐改变我们

的生活方式，也许在不知不觉中，时间就在指

缝间偷偷溜走。

自从有了电脑网络，我们大部分工作和

娱乐都在电脑前进行，电脑改变我们的生活方

式，占据了我们大量的业余时间。在电脑面前，

时间总是飞逝而过，再加上当前人们生活节奏

加快，网络使新闻的知晓与发生几乎同步，中间

没有‘时差’，火车也不断提

速，整个社会物理的、心理的

速度都在加快，越来越多人

为了生存的需要放弃了阅读，

即使阅读也是为了获取一份

工作或是更好地工作，或是

为了炫耀自己，或是单单就

是谁吃掉了我们的“读书时间”
亚华公司  商炼英

没有丝毫的倦意，就随手拿起放在床边的三毛

全集看起来。刚上初中那会，就把三毛全集全

从头到尾看过了，精彩的部分还看了好几回，当

时特别喜欢三毛与她老公荷西在撒哈拉大沙漠

的奇闻趣事，枯燥、无聊、烦闷的沙漠生活却

在三毛笔下显得精彩刺激，充满了生活情趣。那

时的我，因为三毛的撒哈拉故事，对撒哈拉大

沙漠充满了无限向往。再次阅读，当初的感动

与向往随着时间的流逝却丝毫不减，看到搞笑

的情景还时不时发出笑声。已经不知道有多久

没有在临睡前或某个周末的午后，捧起一本书

一个人静静地躺在沙发中阅读；也不清楚有多

久没有因为要买一本书而特意跑到新华书店，

精挑细选一个下午。总感觉自己一直很忙，每

天的时间都被打散成碎片，没有时间好好地看

一本完整的书，有时会把这个问题跟朋友聊聊，

是为了别人谈论某个话题时自己也能参与其中。

更多的人已不习惯阅读，静不下心来专心读书，

一杯香茗，一缕书香的生活已为人不屑；“红袖

添香夜读书”的浪漫与闲适已与我们相去甚远，

“万般皆下品，惟有读书高 ”已成枉谈。天下

熙熙皆为利来，天下攘攘皆为利往，太多的诱惑

挤占了我们太多的时间，我们没有时间清理自

己的心情，更没有时间纯粹为心灵需要去读书。

正是在如此匆忙的时代，我们更需要芬

芳的书香，淡定的心情，凝重的思考，只有这

样，我们才能在烦躁的社会中保持自己，不迷

失方向，找到前进的目标。每天少用一会电脑，

多抽出一点时间来读书，或饭后，或临睡前，让

读书成为我们生活不可或缺的一部分，让读书

成为我们生活的一种习惯，我们的生活会因此

变得更加充实而有意义。★191

   读书是学习，摘抄是整理，写作是创造。

                —— 吴晗
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   近期，读了《钢铁是怎样炼成的》一

书，感触很深。读时的心情是随着保尔?柯

察金的成长、命运而起伏。细细品味着这本

书，品味着保尔的精神。越发觉得我们应从

保尔精神中汲取营养，坚定理想信念，树立

正确的世界观、人生观和价值观。记得书中

有段名言脍炙人口：“人的生命是最宝贵

的。当他回首往事的时候，不应该为碌碌无

为而悔恨……

   差不多没有一个人甘心平平庸庸的生

活，因为即使是小草也在努力着为春天增

添一丝绿色，希望在春回大地的彩卷上留

下自己的身影 。但是却未必人人都会炼就

一块好钢。

   那么钢铁是怎样炼成的？相信大家的脑

海里一定会出现那烈焰熊熊的炼钢场面。

其实，人生就如同炼钢！没有什么东西是

与生俱来的，“铁”变成“钢”，只有一种途

径——炼！有人说保尔是天生的英雄，其

实，在这个世界上是没有天生的英雄的。保

尔之所以能够成为英雄，完全是由于自身

的努力——在战火纷飞的战场，面对生与

死的考验，他没有后退；在疾风暴雪的建设

工地，面对常人难以忍受的劳动强度和饥

寒，他没有倒下；在双目失明、疾病缠身的

情况下，面对书稿丢失、身体每况愈下的无

情打击，他仍没有屈服，终于从一个出身贫

苦的少年，成长为一名具有崇高理想、高尚

品格和顽强作风的共产主义战士。

   人生，可以说是一段曲折而坎坷不平的

路。在人生的旅途中，你会遇到重重的困

难，要去面对失败的打击和不被人理解的

痛苦，等等。但是，这一切都是短暂的。在

突破障碍、战胜困难后，回顾走过的道路，

我们就会领悟到，那是磨炼人生的火焰。多

少英雄、伟人，都是在熊熊燃烧的火焰中锻

炼出来的，正如人们常说的：“宝剑锋从磨

砺出，梅花香自苦寒来。”和保尔相比，我

们在学习和生活中遇到的困难实在是微不

足道的，我们有什么理由唉声叹气、裹足不

前呢？

   一个人只有树立崇高的理想，造就优良

的素质，并有执着的追求，在正确的生活目

标，他才不会被生活所拖累，不会被不幸所

压倒，他才会在苦难的熊熊烈焰中坚强起

来，成熟起来，去热爱生活，去充实自己，

迎接美好的明天。

   当今的社会是竞争激烈的信息社会，知

识经济已初见端倪。从国际社会来看，和平

与发展成为时代的主旋律，国际围绕经济

和科技展开的竞争日趋激烈，各国都着眼

于抢占 21 世纪发展的制高点，这就使我国

面临着新的机遇和新的挑战。中国“赶上时

代”的步伐正在加快，这就使我们中华民族

面临着走向全面振兴的机遇和挑战。国家

需要学识渊博、意志坚强、处事果断、敢于

创新的人才。所以，我们别无选择，只能是

跨越知识的坎坷，勇往直前！

   21世纪的钟声即将敲响，我们站在新世

纪的门槛上，寻找往日的英雄情结，重塑

“保尔精神”，意义非同小可。为了我们伟大

祖国的繁荣昌盛，让我们以保尔为榜样，去

炼就人生，乐观地拥抱未来吧！

   “人最宝贵是的生命，生命属于每个人

只有一次。人的一生应当这样度过，回首往

事，不应虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为

而羞愧……”

   暑假我在网上读了《钢铁是怎样炼成

的》这本书，“人应该怎样活着？”看完了

这本书，我对这个问题有了最完美的解答。

   这本书主要讲的是：保尔从小在苦水中

长大，早年丧父，母亲替人洗衣、做饭，哥

哥是一名普通的工人。保尔 12 岁时，母亲

把他送到车站食堂当杂役，他在食堂里干

了两年，受尽了欺辱。然而，他后面的路更

坎坷。不久，保尔双目失明，全身瘫痪，但

是，他在这种情况下还在坚持写书，对自己

毫不顾惜。他和常人相比，多写一个字都要

付出翻倍的代价。功夫不负有心人，他终于

成功地写完了《钢铁是怎样练成的》这本

书。

   我读着，读着，保尔那坚毅的脸庞，

仿佛就在我的眼前，他，一个普通的战士，

竟有钢铁般的意志。这是什么力量推动着

他鼓舞着他前进呢？那不就是伟大的共产

主义事业。这也就是他顽强地与病魔作斗

争的动力。★ 192

《钢铁是怎样炼成的》读后感
光华公司  谢朾

《西游记》也许是中国人乃至东亚

人最熟悉的一部古典小说，它位列四大古

典名著之一，而且充满了浪漫主义的想象

力，内容曲折，扣人心弦。读过它的，很少

有不被它吸引住的。

但是，《西游记》虽然位列四大名

著，地位和评价似乎却不太高，因为它似乎

更适合于少年儿童去阅读，它不断被改编

为漫画、卡通、影视剧，吸引到的观众读者，

也大多数是“小字辈”。

确实，西游记是非常通俗的，但这

并不是意味着，这部小说的思想也那么肤

浅和幼稚，仔细读过它的读者，特别是成年

读者，还是能感受到这本小说的现实主义

的批判意义。

明朝是中国历史上最为专制、保守

的王朝之一，而西游记的作者吴承恩，就是

生活在明朝中叶，他是在功名上不甚至得

意的读书人。而这个时候，统治明朝的是昏

庸的嘉靖皇帝，他痴迷道教，妄想炼取仙丹

以求长生不老，为此长期不理政务，把持

朝政的是奸相严嵩父子，政治的黑暗，不

但使明朝的国力走向衰弱，也使百姓民生

痛苦不堪。生活在社会底层的作者，创作

了这本神话小说，却无时不在反映人间社

会的现实。

西游记的情节高潮之一，是孙悟空

的大闹天宫，这里就有两个具有暗示性的

情节：第一，这是一场“非正统”的小神对

抗“正统”的天庭的斗争，孙悟空是自立为

齐天大圣的，他无视玉皇大帝的权威性。所

以，大闹天宫的描写，撇开人物的姓名、称

谓来看，完全可以看成是一次农民起义―

―朝廷招安――招安失败再次起义――起

义遭到镇压过程的另一种表述方法，反映

了作者对于反抗思想的赞同；第二、玉皇大

帝是传统道教的神，他对于孙悟空的反抗，

表现的十分无能，而且镇压的手段也不很

光彩，这就体现了作者对于道教的嘲讽―

―结合当时皇帝崇信道教的历史现实，也

反映出作者的不满情绪。

在后面的篇幅中，主要是写了孙悟

空保唐僧取经的故事，这虽然不及先前大

闹天宫那么精彩，但也不乏充满机智幽默

的现实主义的隐喻。那些为祸人间的妖怪，

很多都是神仙们的下属、坐骑，而孙悟空最

后也不能惩治他们――他们的主人会出来，

轻描淡写的打个招呼，就把这些下属坐骑

们领回去了，孙悟空师兄弟们，最后也只能

打死几个小妖泄愤，这也反映了明朝中后

期吏治的败坏，官吏、差役们凶恶胜似虎

狼，官匪不分的社会现实。

这样的描写是很多的，比如说比丘

国的国王，为了妖妃居然要取全国小孩的

心脏做药、灭法国国王，仅仅做了一个荒诞

的梦，就要捕杀全国的僧人，这些都是作者

对于统治者昏庸、愚昧、残暴的控诉。

这本小说里，这样的现实主义的批

判是很多的，所谓“内行看门道，外行看热

闹”，如果能够仔细阅读，并且透过那些看

似热闹的情节，还是能体味出许多深层次

的味道的。所以，西游记能够成为四大名著

之一，自然不是徒有虚名的。★ 193

西游记是一部现实小说
紫光公司 万颖


